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CESKA PREMIERA 5. RIJNA 2017 VE STUDIU D

V RAMCI XIX. PREHLIDKY
DIVADLO JEDNOHO HERCE V CHEBU

Duncan Macmillan je britsky
dramatik, rezisér a scénérista.
Vétsina jeho her se toci kolem
soucasnych socidlnich a politic-
kych problému — Plice (Lungs)
se zabyvaji rodi¢ovstvim, Lidé,
mista a véci (People, Places
and Things) zavislostmi a jejich
|é¢enim, VSechny bdjecny véci
(Every Brilliant Things) problé-
mem sebevrazd.
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Spolu s Robertem Ickem napsal a reziroval ocefiovanou diva-
delni adaptaci slavného romanu George Orwella 1984, kterd
se hrdla v londynském West Endu a na newyorské Broadwayi
v |été 2017.

VSechny bdjecny véci meély trikrat za sebou velky Gspéch na
prestiznim mezindrodnim divadelnim festivalu v Edinburghu (po-
prvé v roce 2015). Beéhem uvadéniv New Yorku pofidila dokonce
zaznam predstaveni televizni stanice HBO. Plvodné se v tomto
interaktivnim monologu za Ucasti divaka objevil vynikajici a kriti-
kou i divaky uzndvany komedidini herec Jonny Donahoe.

Jako hlavni diivod, pro¢ se pustil do psani této hry, autor uvedl,
ze chtél predat lidem jednoduché sdélent: ,Nejste sami, nejste
divni, dostanete se z toho, jen musite vydrzet. Nefikdm to zvIdst
omracujicim ¢i elegantnim zptisobem, ale myslim to vdzné. Jes-
té jsem nevidél nikoho, kdo by se bavil o depresich se sebevra-
Zednymi sklony uzitecné, zajimavé nebo vystizné.“

Sociologové a psychologové opakované potvrdili, ze mediali-
zovana sebevrazda (napfiklad celebrity) mize zvysit vyskyt se-
bevrazd v nasledujicich dnech a tydnech. Prvni snahy zmenit
zplsob, jak psat o podobnych udélostech, spadaji do 80. let
minulého stoleti. Tehdy se napfiklad média v Rakousku dohod-
la, Ze nebudou zvyraznovat na titulnich strankdch pfipady sebe-
vrazd ve videniském metru. V nésledujicich letech se sniZil pocet
sebevrazd o 75%.

Wertherliv efekt* (podle Goethova romanu), tedy sebevrazda
vyprovokovana vyznamnou a medializovanou udélosti, ma i svij
opak — Papagenuv efekt. Papageno je hrdina Mozartovy opery
Kouzelnd flétna, ktery zvazuje sebevrazdu, ale s pomoci okoli
najde jiné reseni své situace.

Clanky a reportaze, které ukazaly pozitivni fedeni problémd,
vyhledani psychologické pomoci, popis sebevrazednych mysle-
nek a nasledného reSeni, naopak méritelné snizily pocet sebe-
vrazd v nésledujicim ¢asovém obdobi.

Az 90% osob, které sebevrazdu spdachaji, pravdépodobné trpi
symptomy né&jakého psychického onemocnéni, fika Alexandr
Kasal z ¢eského Nédrodniho centra dusevniho zdravi. V mife se-
bevrazednosti v riznych zemich hraje podstatnou roli vyspélost
psychiatrické péce a také snizovani negativniho spole¢enského
stigmatu u dusevnich chorob.

Ceska Linka bezpedi orientované na déti a mladistvé roéné resf
kolem 600 hovor(, které se tykaji sebevrazdy, jejiho planovani
nebo myslenek na ni. V nékolika pfipadech ro¢né i zapocatych
pokustl. K dispozici jsou lidem i krizové socidlni sluzby, kde
mUzZe byt psychiatr nebo psycholog.

Na Linku bezpeci se Ize obrétit telefonicky — na cislo 116 111,
emailem: pomoce@linkabezpeci.cz, piipadné pres skype nebo
chat. Dalsi informace Ize najit na www.linkabezpeci.cz. Pracov-
nici linky mohou poradit, kde najit odbornika, za kterym si ¢lo-
vék muze dojit osobné a bezplatné v blizkosti bydlisté.

JAK BY MELA MEDIA
INFORMOVAT
O SEBEVRAZDACH

«  Nezabihejte do technickych podrobnosti.

«  Nezminujte, Ze se jedna o rychly, snadny,
bezbolestny nebo spolehlivy zplsob zabiti.

- Vyvarujte se dramatickych titulk( jako ,vina
sebevrazd“ nebo ,Sokujici imrti“,

- Vyvarujte se senzacnich fotografii nebo zabérd.

- Vyvarujte se prilisnych detaild.

«  Neoznacujte sebevrazdy jako ,Uspésné“,

«  Neotiskujte dopisy na rozlou¢enou.

. Nepiste o sebevrazdach na titulnich stranach.

- Nezjednodusujte diivody sebevrazdy, myslete
na to, jak dopada na pozUstalé.

« Informujte o terapeutickych skupinéch
a sluzbach Linky bezpedi.

- Nespekulujte nad diivodem. To je zdsadni.

«  Nepouzivejte zjednodusend vysvétleni typu

~prisel o praci“ nebo ,vyhlasila osobni bankrot*.

Inspicient, zvuk a svétla | OndFej Puchel
Rekvizity | Jifi Navratil
Ziiz lem Zapadoceského divadla je mésto Cheb.
Inscenace vznikla za finanéni podpory ministerstva kultury CR
a Karlovarského kraje.

Reditel ZDCH | Jan Svoboda
Umeélecky séf ZDCH | Zdenék Bartos

Program vydalo Zapadoceské divadio v Chebu
Program pripravila | Martina Pokorna

Graficka Uprava | Jan Kréal

Foto | Michal Mraka

Autorska prava v Ceské republice zastupuje Aura-Ponts. r. 0.,
Veslarsky ostrov 62, 147 00 Praha 4.

Porizovani zvukové a/nebo zvukové-obrazové nahrévky
predstaveni je pfisné zakazano.

Informace a prodej vstupenek

v obchodnim oddéleni divadla, tel. 354 432 522.
Rezervace on-line na www.divadlocheb.cz

Cena programu 10K¢
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