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Izraelskd dramaticka, herecka a re-
Zisérka Hadar Galron se narodila
28. zafi 1970 v Londyné jako dru-
hé z péti déti zidovského manzel-
ského pdru s marocko-polskymi
koreny. Do svych 13 let vyrlstala
ve svazujicim prostredi londynské
ortodoxni zidovské komunity. Poté
rodina presidlila do Izraele, kde Ha-
dar paradoxné poznala mnohem
uvolnénéjsi zivot.

Dva roky slouzila v armadé, od niz
po ukonceni sluzby ziskala stipen-
dium na vysokoskolské studium.
Vybrala si divadelni akademii v Tel Avivu, volbu uméleckého
oboru vsak rodina neschvalovala. Hadar tedy odesla z domova
a uz béhem studii zacala sbirat prvni Uspéchy jako stand-up
komicka, zpocatku ve dvojici se spoluzackou Noyou Shuster
(rovnéz z ortodoxni rodiny), poté i sama.

Ve svych one woman show Passion Killer a Pulsa upozornovala
na nesrovnalosti mezi tradi¢nimi zvyklostmi, které jsou vyzado-
vany v ortodoxnim svéte, a pravem na sebeurceni modernich
zen ve 21. stoleti. Jeji vystoupeni strhdvala zna¢nou pozornost,
protoze Hadar byla prvni véfici zenou, ktera se na profesionalni
Urovni odvazila zpochybnit postaveni zen v zidovském pravu.

| pfes negativni ohlasy ze strany nékterych nabozenskych au-
torit ziskala zakazku na svou prvni celovecerni hru, kterou se
stala pravé Mikve. Kontroverzni titul mél premiéru v roce 2004
v telavivském divadle Beit Lessin, o rok pozdéji za néj autorka
ziskala izraelskou cenu Hra roku. Mikve se brzy dostala za hra-
nice lzraele, uvedena byla v mnoha zemich. Zvlastni obliby se
véak dockala v Ceské republice. Po lispééné ceské premiére
v Narodnim divadle, kde se od roku 2008 udrzela na reper-
todru celych devét sezdn, ji az dosud nastudovaly dalsi Ctyfi
profesiondlni a dva amatérské soubory.

Od té doby u nas byly inscenovany také dalsi hry Hadar Gal-
ron: Tajemstvi, zpracovavajici otdzku zenského rabinstvi, a tra-
gikomedie /Y MAMMA o rliznych podobach matefstvi a o tlaku,
ktery je vyvijen na zeny, aby se staly matkami. Pfimo na objed-
névku libereckého Divadla F. X. Saldy vznikl text Moje prvni Zi-
dovske Vdnoce, v némz zpracovala osudy ¢eskych rodin, které
objevuji své pozapomenuté zidovské koreny.

Jako herecku ji ¢esti divdci mohli vidét v monodramatu Zapis-
kej, které hréla v Praze a v Liberci. Hadar Galron do Ceské re-
publiky jezdi velmi rada, oznacuje ji za svij druhy domov a po-
kud je to mozné, navstévuje ceské inscenace svych her.

Zatim posledni napsanou hrou Hadar Galron jsou (do cestiny
dosud nepfrelozené) Zeny, vino a Talmud, které mély svétovou
premiéru v kvétnu 2022 v americké Philadelphii.

OTAZKA PRO HADAR GALRON

Hru Mikve jste napsala uz pred 18 lety. Jaké je postaveni
zen v ortodoxnich komunitach v Izraeli dnes? Nakolik se
situace zménila?

Na nékterych mistech je to lepsi.

Aktualizovala jsem hru v roce 2019 ...

Nic velkeho jsem nezmenila. Politika je horsi...
Systém je zkorumpovanéjsi. Ticho...

Ale mnoho Zen to zacind ménit — zevnitr:
Moje hra je soucdsti této zmeny. Dnes to vim.

Ale bude to chtit cas.
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VYBER Z PRAVIDEL PRO MIKVE

« Ritudlni Idzen musi pojmout minimélné 762 litrl vody a méla

by byt dost hluboka, aby umoznila dospélému ¢lovéku tplné
ponoreni. Voda musi byt pfirodni, nesmi prosakovat a musi
mit pfitok a odtok.

- Do veskerych prostor zenské ritudlni [azné maji pfistup vy-

hradné Zeny, muzim je ur¢ena muzskd mikve. Ti véak nemaji
povinnost pravidelného ocistovadni. Do mikve chodi zpravidla
jen pfed vyznamnymi ndbozenskymi svatky a mohou se po-
norovat spole¢né.

Povinnost Zen navstévovat mikve zac¢ind poprvé den pred
svatbou a od té doby po jakémkoli télesném vytoku, prede-
v§im po menstruaci a po porodu. Ritual se provadi po se-
tméni.

Navstéva mikve je povinnd vzdy osmy den po skon¢eni men-
struacniho cyklu, tedy po uplynuti sedmi Cistych dni. Pro kon-
trolu konce krvaceni se pouziva kontrolni platno (bad bdika).
Zavedenim na prstu do vaginy Zena ovéfi, zda se na latce
neobjevuje zadna cervena stopa. Je mozné pouzit i tampon.
Po dobu trvani menstruace a nésledujicich sedm dni pred
ocisténim v mikve jsou prisné zakdzany veskeré manzelské
styky. Manzelé by si v tyto dny méli rozdélit loze a vyvarovat
se nadbyte¢nych kontaktd, véetné podavani véci z ruky do
ruky. Zena na sebe nesmi upoutdvat pozornost a vytvaret
erotickou atmosféru. Povoleno neni v tomto obdobf liceni ani
pouzivani parfémda.
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Po porodu se zena octne ve stavu necistoty (nida) stejné jako
po menstruaci. Ritudlni necistota po porodu ma vsak dva
stupné. V prvnim z nich je zena tyden po narozeni chlapce
a dva tydny po narozeni divky. Do mikve jde tedy osmy, re-
spektive patndcty den po porodu. Pro obnoveni pohlavniho
Zivota je treba mikve navstivit jesté jednou po 33, respektive
66 dnech od porodu.

Kazdého ponoreni (tvila) se Ucastni ldazenska, kterd dohlizi na
to, aby ukon splnil vSechny predpisy, vedouci k ritudInimu ob-
noveni Cistoty (tohora).

Pfed ponofenim do mikve je tfeba provést dikladnou hy-
gienu a odstranit veskeré prekazky mezi osobou a vodou
(chacica). K tomuto Ucelu je v prostorach mikve nékolik kou-
pelen k pfipravé. Je nutné umyt kazdou cdast téla, vysmrkat
se, vycistit usi, dikladné si umyt vlasy, odstranit make-up,
provést manikuru a pedikuru, sundat falesné zuby apod.

V den, kdy se provadi tvila, je dobré, aby Zena nepracovala s
vécmi, které mohou prilnout k télu, napf. tésto, laky nebo le-
pidlo. Neni dobré také jist v onen den maso, protoze zlistava
mezi zuby. Po cely den se provadi chdfifa, pro¢esdvani vlast
pomoci prstd.

Nemoci se konzultuji nejprve s lazenskou, poté s rabiny. Je
treba dbat na to, aby ponofeni neohrozilo nikoho na zdravi.
Kdyz je Zena pfipravena k ponoreni, da signal lazenske, ktera
ji zavola k mikve. Do lazné zena vchazi naha. Poté, co se
ponofi koSer a odfika pozehndni, vyjde z mikve a ldazenska
ji poda rucnik ci bilé prostéradlo. Tradicné se nedoporucuje
smyt vodu z mikve predtim, nez probéhne mezi manzeli po-
hlavni styk.

SLOVNICEK JIDIS A HEBREJSKYCH
VYRAZU, POUZITYCH V TEXTU HRY

(zdroj: program k inscenaci Mikve z Narodniho divadla v Praze)
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Gevalt! | z némciny, die Gewalt ,nasili“, ,sila® V jidi§ ma funkci
mnohovyznamového citoslovce, vyjadfujiciho rozhodny pro-
test, Uzas a ohromeni, i volani o pomoc.

Halacha | hebrejsky ,zakon* Zidovsky zékon a nashromézdéné
pravni vyklady.

Chodes tov | pozdrav, doslovné Dobré novoluni. V Zidovském
kalendafi zacind mésic novolunim, pfejeme tedy Dobry mésic.

Chupa | v hebrejstiné plivodné ,komnata®, svatebni baldachyn.
Napodobuje krdlovsky baldachyn a symbolizuje novy domov.
Jesar koach | At se dafil At m4d silu! (koach — hebrejsky ,sila®)
Koser | z hebrejstiny, ,vhodny*, ,spravny*, ,pfiméreny*, ,pfipust-
ny“. To, co odpovida pravidldm. Nej¢astéji se pouzivd ve vyzna-
mu — vhodny k jidlu, ritudIné ¢isty podle dietnich predpisd.
Majdele | z némciny, das Méadel ,dévce*. Dévcdtko, holcicka.
Pfipona -le (pochéazejici z némeckého -lein) ma v jidi§ zdrobnu-
jici vyznam.

Mazl tov | mazal je hebrejsky ,$tésti“, také ,osud®, tov “dobré*.
Blahoprejna formule, kterou se vyjadfi radost nad Stéstim bliz-
niho. Také ulehceni, Ze to tak dobre dopadlo.

Micva | hebrejsky ,,pfikazani“. Jsou bud’ pfimo obsazena v Tdre,
nebo odvozena z Téry talmudskymi ucenci. Micva je ale také
zasluzny skutek, ktery vyjadiuje Bozi vli, laskavy ¢in. Micva
je zavazkem, kterému se nelze vyhnout, denné poskytovanym
dlikazem opravdovosti viry.

Rabin | z hebrejského rabbi ,m0j ucitel“. SpiSe nez knéz je to
vykladac a ucitel Tory. Na rozdil napf. od katolického knéze nenf
prostfednikem mezi Bohem a c¢lovékem. Vykondvd duchovni
povinnosti spojené s narozenim, konfirmaci, shatkem i dmrtim.
Dohlizi na plnéni ndbozenskych predpisli v synagoze a nabo-
zenskych Skolach. Ale pfedevsSim se ma snazit, aby se uceni
Tory prizplsobil kazdodenni zivot pfislusnik(i obce.

Ros chodes | hebrejsky ,,zacatek mésice“.

Sajtl | z némginy, der Scheitel ,temeno, ,p&sinka ve vlasech®,
v jidi$ paruka. Jakmile se zena vda, jeji vlasy jako koruna krasy
by nemély byt vidét, aby muze nerusily ve studiu Téry a Talmu-

du. V Misné, v oddilu vénovaném zenam, je uvedeno varovani

vdanym zendm, aby se nikde mimo domov neukazovaly s od-
halenymi vlasy, dokonce to bylo diivodem k rozvodu.

Siduch | z hebrejstiny, ,manzelsky svazek®. Patii k tradici orto-
doxnich Zid(, ze jde o domluvené manzelstvi. Shatek obvykle
dohodly hlavy obou rodin. Nékdy byval prostfednikem rabin,
sfatek byl poklddan za svatou véc. Adepti shatku se mohli se-
tkavat jenom za pfitomnosti dospélych pfibuznych.

Tora | pét knih MojziSovych (Pentateuch), prvni ze tfi ¢asti heb-
rejské Bible: Genesis, Exodus, Leviticus, Numeri a Deuterono-
mium. Studium Téry je svatym tikolem kazdého zbozného Zida.
Pro kiestany je soucdsti Starého zdkona.

Lev tahor b‘ra li Elohim, vruach nachon
chadesh b‘kirbi-Al tashlicheni mi‘lfanecha,
v'ruach kodshecha al tikach mimeni.

Stvor mi Ciste srdce, 6 BoZe,

obnov neochvéjného ducha ve mne,
neodvracej svoji pfitomnost

a ducha svateho ode mne.
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v obchodnim oddéleni divadla, tel.: 354 432 522,
nebo na obchodni@divadlocheb.cz
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